Etkeztetési Szolgaltaté Gazdasagi Szervezet 1134 Budapest, Rébert Karoly krt.49-51.

Ikt.sz: PU/1-12/2024
2024/2025-s tanév ETLAP* december hora

49, hét
— Csurgatott tojasleves
December 02. L8 Z06ldborsofozelék, Fiiszeres sertés csikok, Tk. kenyér
Fokhagyma krémleves, Kruton
DiEzemlEer 05, e Budapest csirkeragu, Bulgur, Gylimdlcs
Erdei gylimolcsleves
Dlezamlier 0 SEEeE Rakott burgonya gazdagon, Csemege uborka
e o Zo6ldséges karfiolleves
DEEZEIEED 08, LN Harcsapaprikas, Szarvacska tészta, Gylimolcs
. 100%-os ivolé
DIESRIIEE L RS Rantott sajt, Jazminrizs, Tartar martas, Csoki mikulds
Legényfogo leves
Dlegzizer o7 SO Di6s metélt, Gyliimolcs
50. hét
TR Magyaros karalabéleves
DIEB2TIIET ) LI Burgonyaf6zelék, Sertésporkolt, Tk. kenyér
Tejfolos zoldbableves
December 10. Kedd Borsos pulykatokany, Zoldséges bulgur
Siitotok krémleves, Piritott tokmag
December 11. Szerda Ovari sertésszelet, Rizi-bizi, Csemege uborka
e e Daragaluska leves
Llegemissr 12, (RS Székelyképoszta rpagydnggyel, tejfollel, Tk. kenyér
December 13. Péntek Kaprqs zoldgeglieves burgpnyagOI?boccal
Sajtos tejfolos spagetti, Gyiimdlcs
December 14. Szombat Kolbasz.os 1.encsele\fes, Tk. kenyér
Tejberizs kakao szorattal
51. hét
e Reszelt tésztaleves
Drgeiion” L, i Finomf6zelék, Vega Bélszinrolo, Tk. kenyér, Gylimdlcs
Zoldséges kelkaposztaleves
Drgehien” Ly, e Paradicsomos huisgomboéc, Fétt burgonya
Csontleves eperlevéllel
D8Ry L s Tejszines gombas pulykaragu, Kusz-kusz
v o 100%-o0s gyiimdlcslé
Cegzmiszr 1, R G Rantott sertésborda, Petrezselymes burgonya, Csalamadé, Szaloncukor
December 20 Péntek Voroslencse krémleves, ZoldfUszeres zsemlekocka
' Vegan csObensiilt karfiol, Makos kalacs
52. hét
December 23. Hétfo Téli sziinet
December 24. Kedd Téli sziinet
December 25. Szerda Téli sziinet
December 26. Csiitortok Téli sziinet
December 27. Péntek Téli sziinet
1. hét
December 30. Hétfo Téli sziinet
December 31. Kedd Téli sziinet

*idény gyiimolcs valtva (sz616, szilva, §szibarack, alma, korte, banan, Kivi, narancs, stb.)

Az étlap viltoztatds jogdt az ESZ GSZ fenntartja magdnak!!

Budapest, 2024 jalius 11.

jovahagyta: Simonné dr. Németh Katalin
GSZ igazgato

*késziilt a 37/2014.(IV.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozd taplalkozas-egészségiigyi elSirasok szerint, egységes formaterv alapjan



